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Le séfer Torah est lu et relu dannée en année et bien que nous
connaissions histoire, on nous invite a la relire et a la raconter a
nouveau. Quel est en le réel intérét ?

On pourrait simplement dire que nous répétons afin de ne pas oublier,
ce qui est forcément vrai, mais il y a également une incitation a une
nouvelle lecture, afin de découvrir de nouvelles merveilles, cachées dans
le texte. Ce texte divin a plusieurs lectures et sens, il est de notre devoir
de chercher a travailler de nouveaux pchatim.

Aussi, nous avons un devoir denseigner la Torah a nos enfants, dés leur
plus jeune dge. Cest pourquoi, dans ce nouveau projet, nous proposons
des pistes détude sur la paracha de la semaine. Le format choisi est
celui d’un pére qui discute avec son fils, qui le questionne en retour,

ce qui facilite la lecture du fascicule, méme pour les plus jeunes. Les
informations proposées proviennent du texte de la Torah méme, de
Rachi ou du midrach.

Rendez-vous pour notre prochain livre sur les parachiyot !

Léquipe Shalshelet



Chapitre 1

CREER

Yaacov : Tu sais mon fils, il y a tres longtemps, Hachem
a créé le monde.
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Yossef : Ca veut dire quoi créer papa ?

Yaacov : Ca veut dire qu’il n’y avait pas de monde et Hachem I'a

fait apparaitre. C’est comme dans le jardin, tu te rappelles, I'année
derniére, le pommier n’était pas la et lorsqu’on a planté la graine, ca
a donné un pommier.

Yossef : Bah, qu’est-ce qu’il y avait
alors, s’il n’y avait pas le monde ?

Yaacov : Il n’y avait rien ! Hachem a tout créé de Lui-méme
sans utiliser quoi que ce soit. Il a tout créé par Sa parole.

Yossef : Hachem est trés fort alors !

Yaacov : Exactement, il n’y a que Lui qui est fort en réalité. C’est Lui
qui a toutes les forces. Laisse-moi te raconter la création du monde.

CREATION DU MONDE

Yaacov : Au début, il n’y avait rien et Hachem par sa grande
gentillesse, a créé le monde en 7 jours.

Le 1¢ jour, Hachem a créé 'eau et Il a ensuite créé le monde qui
était rempli d’eau.

Le 2°m jour, Hachem a pris de I’eau du monde et Il en a mis dans le
ciel et a fait les mers.

Le 3*m jour, Hachem a créé les arbres et les plantes.

Le 4 jour, Hachem a créé le soleil, la lune et les étoiles.

Le 5% jour, Hachem a créé les oiseaux et les poissons.

Le 6™ jour, Hachem a créé les animaux terrestres, puis Il
a créé Adam harichone en dernier.

Le 7¢m¢ jour, Hachem s’est reposé de tout travail.



EN 7 JOURS ?

Yossef : Mais papa, tu m’as dit que )
Hachem s’est reposé le Chabat, alors il a \L
créé le monde en 6 jours, pasen 7!
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Yaacov : Tres bonne question mon fils, tu as raison, mais
en vérité, le Chabat fait partie de la création. D’ailleurs, la
semaine dure combien de jours ?

Yossef : Ah oui, la semaine dure 7 jours.

L’HOMME L’ESSENTIEL ?

Yossef : Et papa ? Pourquoi Adam Harichone a été
créé en dernier 7 C’est le plus important non ?

Yaacov : Tu as raison, mais puisque c’est le plus important,
Hachem voulait que tout soit prét lorsqu’il arrive, pour qu’il ne
manque de rien. Il y a une autre réponse a cette question, c’est
que si ’homme a de I'orgueil, Hachem pourrait lui dire :

« Comment peux-tu te comporter de cette maniere ? Tu as
oublié que le moucheron a été créé avant toi ? »




P? BIEN SUIVI ?
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. Sauras-tu les mettre dans
I’ordre de leur création ?

a) L’homme

b) Un requin
c) La lune

d) L’eau

e) Les arbres
f) Un chien

. Qu’est-ce que Hachem a utilisé pour créer le
monde ?

. Que veut dire créer ?

. Pourquoi Adam harichone a-t-il été créé en
dernier ?

5. Question W W % :
Ou était I’eau le 1*" jour
et ou était I’eau le 2™ jour ?




Yossef : Mais papa, dans quel pays
Hachem a mis Adam harichone ?

P

Yaacov : Bonne question ! Hachem I’a mis dans un endroit
spécial qui s’appelle le « gan eden ». C’est un magnifique
jardin que Hachem a créé, et 4 grands fleuves sortent de
ce jardin qui s’appellent : « Pichone, Gui’hone, ‘Hidékel,
Pérate ».

Yossef : Pourquoi nous ne sommes pas allés le
visiter 7 Il a I’air trés joli !

Yaacov : C’est vrai que ce jardin donne envie de le visiter,
mais on ne sait pas ou se trouve ’entrée. En plus, il y a des
anges qui le gardent et il est impossible de s’en approcher.

Yossef : Qu’est-ce que Adam faisait la-bas ? Il était jardinier ?

Yaacov : Mais non tsadik ! Il était au service de Hachem a
tout moment. Par ailleurs, Hachem lui a donné un interdit :
« Tu peux manger de tous les arbres, sauf de I'arbre de la

connaissance du bien et du mal ».

Yossef : A quoi servait cet
arbre 7 Qu’est-ce qu’il avait
de spécial ?

Yaacov : Lorsque Hachem a créé Adam
harichone, il ne connaissait que le bien.
En mangeant de cet arbre, il allait
connaitre le mal, c’est pourquoi Hachem
lui a interdit. Il voulait que Adam ne
connaisse que le bien.



Yaacov : Evidemment ! H
a créé ‘Hava sa femme, quel
heures apres Adam.

harichone, Il lui a enlevé une cote et c’est avec cette cote
que Hachem a créé ‘Hava.

Yossef : Et Adam et ‘Hava se sont mariés ?

Yaacov : Bien-siir. Hachem leur a fait une ‘houpa dans le
gan eden et les anges dansaient devant eux.

ANIMAUX

Yaacov : A part ¢a, Hachem a demandé a Adam
de nommer les animaux de la terre.

Yossef : Pourquoi Hachem n’a pas
nommé lui-méme les animaux ?

Yaacov : Peut-étre que c’est parce que les animaux sont
au service de I’homme, Hachem voulait que Adam regarde
chaque animal et voit ses forces et ses défauts pour
mieux comprendre comment il fonctionne et ainsi, il a pu
nommer chaque animal.




. Comment s’appelait
la femme d’Adam
harichone ?

. Quand et comment a-t-
elle été créée ?

. Qu’est-ce qui était
interdit dans le gan
eden ?

4. Quel était le travail d’Adam par rapport aux
animaux ?

5. Question W W % :
Saurais-tu me répéter
les noms des fleuves du
gan eden ?




Chapitre 3

LE SERPENT =

Yossef : Pourquoi nous ne sommes plus dans /
le gan eden alors ? ~

<o)

Yaacov : Je vais te raconter ce qu’il s’est passé dans le
gan eden :

Parmi les animaux que Hachem a créés, il y a le serpent
et a I’époque, le serpent savait parler et il marchait sur
deux pattes comme les hommes.

Yossef : Ah bon 7 C’est incroyable, il était un
peu comme un homme alors !

Yaacov : Exactement. Ce serpent voulait que Adam
harichone mange de I'arbre interdit.
Yossef : Mais pourquoi ?

Yaacov : Parce qu'il était méchant et il voulait que Adam
n’écoute pas Hachem. Alors, il a poussé ‘Hava a manger le
fruit interdit. ‘Hava en a mangé et elle en a donné a Adam.

PUNITIONS
Yossef : Hachem n’a pas dii étre content !

Yaacov : C’est sOr ! Il a puni chacun d’entre eux. Le serpent

n’a plus de pattes, il rampe par terre et se nourrit de poussiere.
‘Hava n’accouche plus des qu’elle tombe enceinte, mais elle doit
garder le bébé dans son ventre pendant 9 mois et I'accouchement
est difficile. Adam doit travailler difficilement pour se nourrir. En
plus de cela, Hachem a renvoyé Adam et ‘Hava du gan eden apres
Chabat.

Yossef : Mais quand est-ce
qu’ils ont mangé du fruit ?

Yaacov : Tout ¢a a eu lieu le vendredi,
Hachem les a quand méme laissés
profiter du Chabat au gan eden et
ensuite, Il les a renvoyés.




pP? BIEN SUIVI ?
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. A quel endroit Hachem a-t-Il mis Adam
Harichone dans le monde ?

. Est-il resté la-bas toute sa vie ?

3. Avec quel animal ‘Hava a-t-elle parlé ?

4. Quelles instructions Hachem a donné a

Adam ?

. Quelle faute Adam et
‘Hava ont fait ?

. Question W W W :

Quelle a été la punition
des 3 ?

-
) 5



Chapitre 4

st-ce que tu saurais me dire
combien d’enfants Adam et ‘Hava ont eu ?

[N
Yossef : C’est un piége ! 2%
M

Yossef : Ca dépend si tu comptes les filles,
puisqu’elles ne sont pas écrites dans le passouk.

Yaacov : Pourquoi ?

Yaacov : Avec les filles, combien
d’enfants ils ont eu en tout ?

Yossef : 3 garcons et 3 filles non ?

Yaacov : Exactement ! Il est écrit que Kain et sa jumelle sont
nés dans le gan eden (Sanhédrin 38b), Evel et Chét sont nés plus
tard. Le Midrach dit que Kain est né avec une jumelle et Evel
avec deux jumelles, (c’est d’ailleurs plus pratique pour voir).

Yossef : Mais il n’a pas eu d’autres enfants a
part les 6, tout le reste de sa vie ?

Yaacov : Si, le passouk dit clairement qu’il a eu
d’autres garcons et filles, mais ce n’est pas précisé
combien, ni comment ils s’appelaient.

PREMIER MEURTRE

Yossef : Et qu’est-ce qu’il s’est passé entre Kain et Evel ?

Yaacov : Ils ont offert chacun un korban a Hachem, Kain

a donné des fruits abimés et Evel a donné ce qu’il avait de
meilleur, un bel agneau. Hachem a accepté le korban de Evel,
mais pas celui de Kain, ce qui a créé une jalousie. Ensuite,
lors d’une discussion, Kain s’est énervé et il a tué son frer.



Yaacov : C’es
cherché par ou la ;
a trouver, il a surement fait souffrir son frere.

Yossef : Qu’est-ce qu’il a fait ensuite avec
le corps de son frére ?

Yaacov : Il I'a enterré.

Yossef : Comment il a su qu’il fallait ’enterrer ?

Yaacov : Hachem lui a montré des oiseaux qui enterraient un
oiseau pour lui montrer ce qu’il fallait faire.

SANCTION

Yossef : Hachem a dii le punir pour avoir tué son frere !

Yaacov : Evidemment ! Hachem n’était pas content et Il
lui a annoncé qu’il ne dépasserait pas 7 générations.

Yossef : Qu’est-ce que ga veut dire ?

Yaacov : Ca veut dire, que lorsque son fils aura un fils
qui aura un fils etc... Quand le petit-fils de son arriere-
petit-fils aura un fils, Kain mourra et ils mourront tous
apres cela, sans avoir de descendance.

Yossef : Ah, donc il n’a aucune descendance ?
C’est mérité, puisqu’il a empéché son frere d’avoir
des enfants !

Yaacov Exactement ! Maintenant que Evel est niftar et
ourra pas vivre, Adam et ‘Hava ont eu un



1. Qui a tué qui ?

2. Combien d’enfants Adam
et ‘Hava ont-ils eu ?

3. Qui a offert un korban
et qu’est-ce qui a été
offert ?

4. Quel enfant était I’ainé
d’Adam ?

5. Quelle punition pour
Kain ?

6. Comment savait-il
comment enterrer ?




Chapitre 5

LE PLUS AGE

Yaacov : Tu connais I’homme qui a vécu le plus longtemps ?

Yossef : C’est Métouchéla’h non ? &
Mais je ne sais pas a quel dge il est mort ! </

Yaacov : Exactement, il est niftar a 969 ans.

Yossef : Mais pourquoi la Torah nous raconte tout ¢a ?

Yaacov : C’est une bonne remarque ! En fait, c’est extrémement
important de connaitre toutes les dates, pour qu’on puisse
connaitre mais aussi vérifier I'histoire depuis la création du
monde. Lorsqu’il manque une partie d’une histoire, on pourrait
croire qu’elle est fausse.

Yossef : C’est vrai ! C’est trés important.

Yaacov : Maintenant que la Torah a écrit tous ces détails, on
doit les connaitre obligatoirement ! Années de vie

Adam : 930 ans. Kénane : 910 ans. ‘Hanokh : 365 ans.
Chét : 912 ans. Mahalalel : 895 ans. Métouchéla’h : 969 ans.
Enoch : 905 ans. Yéred : 962 ans. Lémekh : 777 ans.

Noa’h s’est marié avec Naama, la seule descendante vivante
de Kain et ils ont eu 3 enfants : « Chem, ‘Ham, Yéfet ». Noa’h
avait 500 ans quand son premier fils est né.




1. A quel dge est mort
I’homme qui a vécu le
plus longtemps et qui
était-il ?

2. Qui a vécu spécialement
peu par rapport aux
autres ?

3. Comment s’appelaient la
femme et les enfants de Noa’h ?

4. Question W % % :
Cite dans |I’ordre
les 5 hommes qui
ont vécu le plus
longtemps !




Yaacov : A cette épo
avait pas encore la Torah
gens se comportaient trés mal.

Yossef : Qu’est-ce que ¢a veut dire ? 4
e

Yaacov : Ils faisaient avoda zara, ils tuaient, ils volaient,
ils se mariaient avec des femmes interdites, ils étaient cruels.

Yossef : Tu veux dire que c’est pire que notre génération ?

Yaacov : C’est une bonne question ¢a.

TECHOUVA ?

Yossef : Mais qu’est-ce qui s’est passé a I’époque ?

Yaacov : Hachem a décidé de détruire le monde et ses
habitants, car Il ne voyait plus d’intérét de laisser ce monde
continuer, Il a « regretté » d’avoir créé le monde. Il leur a
laissé la possibilité de faire téchouva pendant 120 ans.

Yossef : Pourquoi on est encore la si Hachem a décidé de
détruire le monde ? Il ne I’a pas détruit finalement ?

Yaacov : Si on est encore la, c’est grace a Noa’h ! Hachem
I’a sauvé de la destruction du monde. On verra la suite, la




1. Combien de temps
Hachem a laissé au
monde pour faire
téchouva ?

2. Qu’est-ce que Hachem a prévu s’ils ne font
pas téchouva ?

3. Qui a empéché la destruction
totale du monde ?

4. Pourquoi Hachem « était
en colére » avec cette
génération ?
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